Sk¢nhedsinduStrien

Huvis jeg altid kun ser billeder af perfekte kvinder og sa ser mig selv i
spejlet, fornemmer jeg et vagt, men sviende ubehag. Hvordan skal jeg
dog rade bod pd mine mangler?

— For mangler ma det jo vare! Reklamerne lgser problemerne: kgb
tej! gi pa slankekur! kgb intimspray! k¢b make-up! Sa kan jeg bruge
mine penge og min tid pé et livslangt trgstekgberi.

Hvor meget tid bruger du pa dit udseende pr. dag?

Hvor meget tid tror du, en mand bruger pa sit udseende pr. dag?

For alt for mange kvinder er det ogsa en »sygdom« at kgbe toj,
kosmetik eller andre ting, som de egentlig godt kunne vare foruden.
Hvorfor det lige netop er kvinder og ikke mand er meget klart.

Du har sikkert hgrt om »indirekte pavirkning«, som rammer »un-
derbevidstheden«, og som derfor har langt stgrre effekt — for den er
ingen pa vagt imod.

Underbevidstheden er den mest sérbare del af dig. Hvis ikke du er
pa vagt, er du et let bytte for dem, der vil udnytte dig.

Flere og flere firmaer tillegger reklamen endnu stgrre veegt end
selve produktet. Der produceres det, der er stprst mulighed for at
reklamere for. Ikke som ferhen hvor det var, hvad der var stgrst
mulighed for at szlge. Der bliver arligt brugt ca. 2% af bruttonatio-
nalproduktet pa reklame, det er for 1975 ca. 4 milliarder! Det ville ikke
ske, hvis ikke milliarderne kom mangedobbelte tilbage.

Din personlighed bliver taget fra dig. Teksterne i modebladene for-
teeller, at tgjet har en personlighed og kvalitet, som du s& overtager,
nér du tager tgjet pa. Du kender sikkert selv den fornemmelse; hvis du
har noget pa, der klzder dig, feler du, enhver situation kan klares, du
foler dig »ovenpa«. I modsatning til, hvis det er en »gammel Klud«, en
farve eller en facon, der ikke kleder dig.

Kort sagt: du lerer at dekorere overfladen, som var du en pynte-
dukke, der skulle szlges. Hvis du bliver ved lenge nok, kan du til
sidst ikke tenke pa andet end dit udseende, og derfor mé du sige
STOP nu.
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De fleste kvinder kan godt gennemskue det fuldstendig urimelige 1,
at vi skal bruge vores hardt tjente penge pa at kpbe kosmetik og tgj.
Som om vi ikke er smukke og dejlige p& vores egen personlige méde.

Fabrikanterne opfinder hele tiden nye midler til at udbedre dine
»mangler« med. For at szlge en ny vare betaler fabrikanten et rekla-
mebureau, som sa skal fa dig til at kgbe endnu flere ting.

Et meget groft eksempel pa, at der bliver skabt et produkt, som er
totalt overflgdigt — men alligevel via reklameslogans virker, som om vi
ikke kan leve videre uden lige netop det — er INTIM-SPRAY. Det er
acceptabelt, at vi kysser og kartegner hinandens kgnsorganer. Kos-
metikfabrikanterne bliver straks interesserede. Der er visse lugte fra
vores krop, vi lzerer at &kles ved. Det er blandt andet lugten af sved og
lugten fra vores vagina. Straks bliver der fremstillet en vaginalspray,
der fuldstendig overdgver duften af os selv. Vi skal nu enten Iugte af
hindber, pebente eller noget helt andet, bare ikke af os selv.

Reklamekampagnen gér igang. Der udvikles en bestemt strategi for
at fa produktet solgt: »Det kvindelige sted pa Deres krop« eller »duf-
ten mellem hud og trusser«. Preparatet skal bruges »hver gang du vil
vere rigtig kvinde« — »vand og sabe er ikke nok«. Kvinden er fri, fri til
afbenyttelse og fri for sine egne dufte.

Det er ca. dobbelt s& hyppigt for kvinder som for mand at have
kredslgbssygdomme. Kan dette bl.a. skyldes det meget stramme taj
og de hgjhalede sko?

Alt hvad der strammer ind er farligt for kredslgbet. Alligevel bruger
mange kvinder korsetter (hvor der i annoncen star at nogle er mindre
farlige for kredslgbet end andre). Den nye type sko med de meget
tykke séler kan ingen gé normalt i, foden kan ikke beveages og for at
holde balancen mé du enten ga lettere foroverbgjet eller ga med helt
stive kna. Dette kan maske vere en af arsagerne til at s& mange
kvinder har kredslgbssygdomme.

Prov at teenk pa noget si vanvittigt som BH-moden. BHer er til
dem der har sé store bryster at det er en behagelig stgtte. Moden idag
er gennemsigtige, tynde absolut ikke stgttende for dem der har brug
for det. Alligevel blomstrer den industri pa trods af at reklamekam-
pagnen kgrer pé at »det hverken kan ses, merkes — er lige som at vaere
uden«. Ja, hvorfor i alverden skal du s& bruge den, for det er kun for
kvinder med sma bryster. Det eneste kan veere nar du skal klede dig af
foran en mand for at han kan synes du er yndig og feminin.
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Du lerer at smere dig ind i creme for at vaere smuk. For at fa den
creme af, skal du smgre en anden pa og for at den ikke skal vere for
skrap til huden, skal du smgre en tredje pa. For bare at komme til at se
nogenlunde ud skal du kgbe for flere hundrede kroner af forskellige
ingredienser. Indimillem du selv klarer det skal du g til »skgnhedsek-
sperten«, som s forteeller hvordan du kan forbedre pa dine »skavan-
ker« for at komme til at se ud som man(d) har defineret som smuk.

Ikke nok med det koster mange penge, men det er direkte skadeligt
for huden. Fugtighedsbalancen bliver gdelagt og mange far allergiske
udslet. At det har en alvorligere skadelig virkning er ogsd sikkert,
men forskning i kosmetikkens skadelige virkning eksisterer ikke.

Det er jo de mennesker, der har pengene der bestemmer hvad der

- skal forskes i. Derfor er kosmetikfabrikanterne ikke interesserede i
-forskning af skadelige virkninger da det ikke giver dem nogen fortje-

neste. De forsker ene og alene for at finde pa nye produkter.

Hvis du tenker efter er det helt fantastisk hvor mange mennesker
der lever af vores: har, krop, hud, pakledning, om vi er tykke eller
tynde, om vi er gamle eller unge. Overalt er der et eller andet, der lige
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SLANKE-ROSETTE os, men forbliver underdanige skgnhedsapostle. Kvinder vi md sige

stop, og det nu. Hvorfor skal fabrikanterne tjene fedt pd det de har
defineret som vores fejl. Vi vil ikke finde os i det mere. Vi vil have lov
at veere os selv og ikke udnyttes af andre.

Dess. 12-13-14

Selv misundelige veninder
mé nu give fortabt. Det blev
os, der leste dette problem
efter mange eksperimenter
med Slanke-Rosette, der nu
har faet Dansk Patent nr.
120.182. Vi er selviolgelig
lykkelige for resultatet.

De har sikkert gjort meget
for at holde Dem slank og
i form, Hvis det har vist sig,
at De alligevel har lidt pro-
blemer med lidt mave, kan vi
traste Dem med, at det har de fleste. Rosette gor maven usynlig fra det sjeblik,
De tager den p4, selv misundelige veninder mé give fortabt, de kan end ikke f4
oje p& si meget som en anelse af det mest fremhzevede punkt.

FIGURDANNENDE
KORSELET

Korselettet sidder fantastisk godt — alle kan
passe det. Busten bliver delt rigtigt, og den
har elegante skale til alle buster, lille, aim.,
stor. Den har regulerbare elastiske skulder-
stropper, der bezerer i V-stropper. Den nér
godt op under armene, har 4 spiraler til stot-
te for ryggen og er med nylonbrocade for og
bag, sd blodomlebet generes mindst muligt.
Den giver fin talje — holder inde pd maven
og nar godt ned pd siden og i bag. Endelig
er der isyet 6 strompebénd.

Taljemal 58 til 88 ...... .... pris 148,50
Taljema! 90 til 112 ...... .... pris 158,50
Dess. 32

skal laves om. Det er noget der koster penge, som regel mange penge.
Vihar et helt kunstigt forhold til vores krop og hvordan den skal se ud.
F.eks. efter en fgdsel, hvor en krop er tgrugt, hvor maven er rynket og
du har faet »hengepatter« lerer du at du skal vemmes ved det. Du
skal ihvertilfelde ikke vise det offentligt, f.eks. pa en strand.

Mode- og kosmetikindustrien har alvorligt brug for at vi ikke befrier




