sztninger fortzller os om den gamle almues lydhgrhed over for
naturens cyklus, som da ogsé blev brugt som malestok for forskel-
lige ggremal: ‘Naar Tidseltoppen ryger, saa er Faaremazlken god’,
hed det f.eks.

Kvindearbejdet var omfattende og krazvede en flerdrig uddan-
nelse i hjemmet og senere pa en gérd eller et gods. Kgnsarbejds-
delingen var skarp, og kvinderne udfgrte en del af arbejdet sammen
i fellesskaber, som mandene var udelukkede fra. Det gjaldt tekstil-
fremstillingen, glbrygningen, bagningen, malkningen og smgrker-
ningen. I hgstarbejdet deltog begge kgn, men ogsé her var de to
kgns arbejdsopgaver ngje defineret og skarpt adskilte.

I Igbet af 1800-tallet gik der skér i den gamle kgnsarbejdsdeling,
men endnu langt op i drhundredet var kgnsarbejdsdelingen fra
fellesskabets tid stort set bibeholdt. Fglgende skematiske oversigt
over kvinde- og mandsarbejdet viser, hvorledes organiseringen af
produktionen var naturbestemt og cyklisk. Herved sikrede man den
bedste udnyttelse af arbejdskraft og ressourcer.

Dggnets rytme
vinter/forar
Mandsarbejde Kvindearbejde Kvartals- og
mdnedsopgaver

pasning af malkning bagning
heste pasning af brygning
skovarbejde far, kger tgjvask
huggehusarbejde og fjerkre fareklipning
saning/ tilberedn. slagtning
plgjning af davre
terskning malkefor-
vedligeholdelse arbejdning
af arbejdsred- kartning
skaber spinding
aftensede vavning

strikning

lysestgbning

renggring

bgrnepasning

tilberedning

af middagsmad

malkning

renggring af

malketgjet

tilberedning af

aftensmad

aftensade (husflid)

bgrnepasning

tilberedning af

nadver

malkning




Dggnets rytme

sommer/efterar

Mandsarbejde Kvindearbejde Kvartals- og
madnedsopgaver:

pasning af malkning de samme

heste pasning af dyrene som vinter/

plgjning malkning forar

markarbejde i tilberedelse af

hg- og kornhgst maltiderne

tgrvegravning plgjning

vedligeholdelse af: ~ markarbejde i
bygninger, gerder, hg- og kornhgst
hegn renggring
klining af bygninger
kartoffeloptagning
b@rnepasning

Skemaet er forenklet. Fgrst og fremmest bestar forenklingen i, at de
mange delopgaver, som hgrte under en mere omfattende opgave,
ikke er nzvnt. Det kan dreje sig om delopgaver, som hovedopgaven
enten forudsatte eller mundede ud i. Til madlavning skal f.eks.
regnes: indsamling af brende, optending af ovn, vandhentning og
opgravning af kartofler osv. Nar dertil legges, at kvinderne ofte stod
i trek ved det abne ildsted pa et koldt, lerstampet gulv, kommer den
samlede anstrengelse ved den tilsyneladende nemme kvindelige
syssel til at fremsta i et noget andet perspektiv. Tgjvask indbefattede
bl.a. indsamling af brende, optending af ovn, fremstilling af lud
(aske og urin, som anvendtes til tgjvask), indbaring af vand,
vridning og rulning. Til pasning af fir, kveg og fjerkre herte
fodring, mugning i stalden, behandling af syge dyr osv. osv.
Karakteristisk for kvindearbejdet var, at arbejdsopgaverne i
mange tilfelde bestod af meget sammensatte arbejdsprocesser,
hvorimod mandsarbejdet var enklere og mindre sammensat. Ho-
vedoverskrifterne for kvindearbejdet dekker altsd over flere ar-
bejdsaktiviteter, end det er tilfzldet for mandsarbejdet.
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En del af de kvindelige arbejdsopgaver forudsatte fysisk styrke og
udholdenhed. Det var store, tunge og besverlige redskaber, der
skulle héndteres: brygge-, tappe- og vaskekar og fyldte melke-
spande skulle bzres hjem fra fjerntliggende marker. Mugningen i
stalden, tgrvegravning og mggspredning var ogsa hérdt fysisk ar-
bejde — for ikke at tale om den réstyrke, der skulle til for at zlte en
dej af 50 kg. rugmel.?)

Planlcegning og koordinering

Kvindens daglige pligter: malkningen, tilberedningen af maltiderne,
opsynet med bgrnene og husfliden om aftenen gav en lang arbejds-
dag. Lzngere blev den, nar kvartals- og manedsopgaverne skulle
indpasses; tgjvasken, glbrygningen, bagningen og slagtningen be-
virkede, at kvindernes arbejdsdag undertiden begyndte kl. 3 om
morgenen, for det ekstra arbejde skulle klares, uden at det greb
forstyrrende ind i dagens faste gang.

Det krevede overblik, organisationstalent og gkonomisk sans at
klare hele det kvindelige ansvarsomrade. Mange af arbejdsopgaver-
ne var indbyrdes afhangige; siledes skulle geren fra sidste glbryg-
ning dekke gerforbruget til brgdbagningen indtil naste bryggedag.
Kvinderne skulle sgrge for, at slagtningen sikrede savel det daglige
forbrug som det ekstra forbrug i hgjtiderne og hgstsasonen i et
rimeligt fordelingsforhold. Tgjvasken skulle helst udfgres efter
farevask, da snavsevandet herfra blev anvendt.

Det var kvindernes ansvar at fa dette system af komplekse og
indbyrdes afhangige opgaver til at g op i en hgjere enhed.
Forstyrrelser i systemet kunne f4 nzrmest katastrofale fglger for den
selvforsynende husholdning, for ressourcerne var knappe og pro-
duktionsprocesserne lange og besvarlige. Den begrznsede fejlmar-
gin, som de sociale og gkonomiske forhold tillod med hensyn til
planlegning af arbejdet, der var afpasset dggnets og naturens
cyklus, stillede alt i alt store krav til kvindernes kvalifikationer.

Den senere udvikling bekrafter spendvidden og flersidigheden i
den viden, som en kvinde i 1800-tallet méatte vare i besiddelse af for
at kunne varetage sit ansvar i husholdningen: fremstillingen af
renggrings- og vaskemidler, af brgd, ¢l, smgr og ost, af kgd- og
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