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FRI
abort

Af JETTE SACHS

Bjorn Selden, 27 4r, fabrikant af feminint
undertgj med det pikante navn »Temptation«
— fristelse — og en af landets mest aktive
kvindesags-mand. Der er ikke noget paradok-
salt i, at disse to beskaftigelser forenes i sam-
me person. Kvindesagen er efter hans opfattelse
i lige sd hej grad en mandssag, og den tid er
forbi, da man i ligestillingens tjeneste beordre-
de kvinderne i mandstgj.

Bjorn Selden blev landskendt, da han for
kor tid siden som formand for Dansk Kvinde-
samfunds Ungdomskreds bebudede, at kredsen
ville arrangere abortrejser til Polen, hvor lov-
givningen tillader fri abort.
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— Hvorfor arrangerer DKU pludselig abort-
rejser, Bjorn Selden?

— Forst og fremmest fordi vi ensker at skabe
opmerksomhed om de store abortproblemer, vi
har i Danmark. Vi vil vakke folk — og ganske
specielt Folketinget. Der mi til at ske noget pd
dette omride. Det er ganske urimeligt, at en
kvinde i dag ikke selv kan f3 lov til at be-
stemme, om hun vil have sit svangerskab af-
brudt.

KONSEKVENSERNE

—Har De ingen betenkeligheder ved at g
ind for fri abort? Mange betragter svanger-
skabsafbrydelse som drab.

~ Samfundet tillader i dag svangerskabsafbry-
delser uden de er begrundet i en trussel mod
moderens liv — pd en sikaldt social indikation.
Hvorfor skulle det vere mere forkasteligt at
lade kvinden selv afgegre, om denne sociale
indikation foreligger?

Personligt har jeg ingen betenkeligheder,
jeg anser ikke pd nogen maide svangerskabs-
afrbydelse for drab. Tvartimod synes jeg, det
vil veere en stor fordel, hvis alle born er gnske-
bern. Hvorfor skal der sattes en masse bgrn
i verden, som pd forhdnd er demt til at blive
udsat for vanskeligheder?

—Er De overbevist om, at en kvinde altid
selv er i stand til at overskue de psykiske kon-
sekvenser af en fremkaldt abort?

—Jeg er ikke sikker pd, at de helt unge kan
forudse deres egne reaktioner. Derfor peger vi
ogsd i vores forslag til fri abort pd nedvendig-
heden af samtidig at give de kvinder, der on-
sker et svangerskab afbrudt, mulighed for
social-psykiatrisk hjalp. Det ber dog under alle
omstendigheder vare hendes egen afgerclse,
der er den endclige.

I evrigt udger de ganske unge kun en meget
lille del af de kvinder, der soger abort. Man
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Bjorn Selden: — Vi vil vekke Folketinger . ..

ansldr efter forskellige undersogelser, at det kun
er nogle fi hundrede, der er under 18 4r. Det
store antal — 90-95 procent — er mellem 18 og
35 4r. I den alder vil langt de fleste vere psy-
kisk modne til selv at kunne afgere, om de vil
abortere. Men naturligvis skal alle have mulig-
hed for at sage social-psykiatrisk vejledning.

BORN EN SAMFUNDSOPGAVE

— Er De ikke bange for, at fri abort vil med-
fore, at mange kvinder vil blive udsat for pres
fra mandens side?

— Der kan vere et problem med den ugifte
mor — det er mit indtryk, at agtefeller som
regel er enige. Man kunne tenke sig, at nogle
mand ville forsege at gennemtvinge en abort
for at slippe for at betale bidrag. Men dette
problem bgr loses gennem lovgivning. Stetten
til den enlige mor burde ikke vare af privat
art. Det er en samfundsopgave. Det er jo ikke
mindst samfundet, der skal have glede af ber-
nene, ndr de er vokset op. En sidan statsstotte
ville efter min mening veere et stort fremskridt.
For det forste ville kvinden sti fuldstendig frit
— hun havde ingen hensyn at tage til en uvillig
far — og for det andet virker det fuldstendig
urimeligt, at en mand gennem hele sit liv skal
betale til et barn, han mdske slet ingen for-
bindelse har med. Der er i dag adskillige eks-
empler pd, at mzend er kommet i gkonomisk
ufpre med deraf folgende nervesvaekkelser — i
nogle tilfelde kriminalitet — fordi de skal yde
bidrag til 3—4 bern, de har f3et uden for =gte-
skab. Jeg ved godt, at mange vil indvende, at
»de kunne jo bare lade vare med at f3 de
bern«. Men ndr de nu rent faktisk har fiet
dem, skal man s& bare lude de mend ligge,
som de har redet? Det et en bide kortsynet og
asocial politik. Bortset fra de menneskelige veer-
dier, der gir tabt, koster ophold pi psykiatriske
klinikker og i fengsler ogsd penge.



— Fri abort vil medfere, at kvinden alene af-
gor, om hendes barn skal fedes — har faderen
ikke et vist krav pd at vare medbestemmende?

—Jeg ved, at forskellige politikere har vzret
inde pd den tanke, og selvfelgelig vil det vere
rimeligt, at manden rddsperges. Men efter min
mening skal kvinden have det sidste ord.

OPLYSNING

— Hvorfor har vi s8 de mange usnskede svan-
gerskaber?

—Fordi oplysningen er for dérlig. Skolernes
seksualoplysning er utilstrzkkelig, og den er
oven i kebet frivillig. Det er helt forkert, at
forzldre kan forhindre deres bern i at over-
vere disse timer. Derved pitager de sig et
ansvar, de ikke kan tillade sig, og som samfun-
det ikke kan vere tjent med.

De nye preventionsmetoder med spiral eller
piller giver i dag kombineret med oplysning
storre muligheder end nogensinde for at undgi
ugnskede graviditeter. En glimrende baggrund
for fri abort.

KAGEKONER

— Er De skuffet over Dansk Kvindesamfunds
stilling til Deres aktion?

— Det er jeg selvfalgelig, selv om jeg vel nok
ikke havde ventet andet. DK er en samling
kagekoner. Foreningen burde vare revolutio-
nzr. Men hvad herer man til den? En gang
imellem vedtages nogle resolutioner, men de
folges aldrig op pd en mdde, der vakker op-
marksomhed. Det er nedvendigt at gi utradi-
tionelle veje, ndr man vil agitere for sine syns-
punkter. Det gor Dansk Kvindesamfund aldrig.
Finansministeren kunne for eksempel for nylig
i en radioudsendelse udtale, at han ikke kendte
DKs forslag til sambeskatningens ophazvelse.
Det havde han nok gjort, hvis alle hovedbesty-
relsens medlemmer som en demonstration af
deres synspunkt havde ladet sig separere of-
fentligt.

Jeg tror ikke, der i dag er nogen, der er i
tvivl om DKUs stilling til abortspergsmalet.
Vi har startet en livlig debat — og den mi vel
efterhdnden trenge helt ind i Folketinget.
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DERFOR

Vi har for fi& sundhedsplejersker. Arsagen
hertil er bl. a., at tilgangen til faget ikke er stor
nok. Til juni bliver der ferdiguddannet 24
sundhedsplejersker. Det vides ikke, hvor man-
ge ledige sundhedsplejerskerstillinger, der er i
gjeblikket, men der er i hvert fald ingen af de
24, der kommer til at gi ledige.

1 1937 fik vi en lov om bekempelse af
sygelighed og dedelighed blandt bern i det
forste levedr, og siden har det vaeret muligt for
kommunerne at ansette sundhedsplejersker.
Loven er ndret i maj 1963 og hedder nu »Lov
om sundhedsplejerskeordninger«. En sundheds-
plejerske er en sygeplejerske, der har fiet en
serlig supplerende uddannelse, der gives pi
kursus ved Arhus Universitet. Efter arbejdet
skelnes der imellem spadberns-, skole-, bedrifts-
og tuberkulosesundhedsplejersker. Det er iser
de forstnzevnte, der synes at vare grund til at
henlede opmaerksomheden pa.

ARBE]JDET

Spzdbernssundhedsplejersker har til opgave
at komme i hjemmet og vere moderen behjzl-
pelig med rdd og vejledning om det spzde
barns pleje og pasning. Hun miler og vejer
barnet og undersoger i det hele taget, om det
udvikles normalt. Af serlig stor betydning er
det, at sundhedsplejersken kan vejlede med
hensyn til barnets kost, siledes at mangelsyg-
domme og fejlernzring i det hele taget kan
undgls. P4 den made bliver barnets modstands-
kraft imod infektioner storre.

I de kommuner, der har spedbernssundheds-
plejerske, kommer denne til alle nytedte berns
foreldre, og det er yderst sjzldent, at et hjem
nzgter at tage imod det tilbud om hjzlp og
vejledning, der dermed gives. Udnyttelsespro-



