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SOCTALFORSKNINGSINSTITUTTET

Udearbejde og familien

Nogle resultater fra Socialforskningsinstitut-
tets undersggelse af gifte kvinder i familie og
erhverv.

Socialforskningsinstituttets undersggelse * af
gifte kvinder i familie og erhverv viste, at en
trediedel af alle gifte kvinder under 60 ar var
beskaeftiget ved udearbejde i foriret 1965. En
nermere analyse af gifte kvinders deltagelse i
erhvervslivet viste, at udearbejde er mere ud-
bredt i byerne og blandt de yngre generationer,
og at man kan forvente en udvikling, som vil
medfgre, at alle gifte kvinder i Igbet af deres
agteskab vil vare beskaftiget ved udearbejde i
kortere eller lzngere tid.

Hvilken betydning har den gifte kvindes del-
tagelse i erhvervslivet for hendes stilling i fami-
lien? Udearbejdende gifte kvinder bruger gen-
nemsnitligt 4,5 timer dagligt til forskelligt hus-
arbejde sammenlignet med 7 timer for de hjem-
mearbejdende. Selv om de udearbejdende gifte
kvinder bruger mindre tid til husarbejde, mi
langt de fleste bruge en forholdsvis stor andel
af deres fritid til husarbejde.

Det fremgér desuden af materialet, at de an-
vender flere timer i week-end’en til renggring,
vask, strygning og tgj-reparation end de hjem- >
mearbejdende. Kun ret f3, nemlig 15 pct. af de
udearbejdende gifte kvinder har en eller anden
form for hushjalp.

Néir de udearbejdende gifte kvinder oftest
selv ma klare husarbejdet, kunne man forvente,
at deres mgtefeller ville hjelpe dem med for-
skellige husholdningsaktiviteter, sdsom opvask,
sengeredning, indkgb af mad og skjortevask.
For at fi en samlet vurdering af mandens del-
tagelse i husholdningen har man for syv af de
nevnte aktiviteter tildelt familien et point for
hver aktivitet, manden hjzlper med. Blandt
de udearbejdende gifte kvinder hjzlper manden
gennemsnitlig med 1-2 aktiviteter, og blandt de
hjemmearbejdende med gennemsnitlig mindre
end 1 aktivitet. Der er altsi en tydelig forskel
blandt de udearbejdende og de hjemmearbej-
dende, men mandens indsats i husarbejdet er
ogsd for de udearbejdende meget ringe.
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Et andet omréde, hvor man kunne forvente
at hustruens udearbejde @ndrede forholdene,
er selve tilrettelaeggelsen af husarbejdet. Er de
udearbejdende kvinder mere tilbgjelige til at
anvende tidsbesparende metoder eller at kgbe
ferdige produkter i stedet for selv at tilberede
dem?

Oplysninger om tilberedningen af middags-
maden viste, at sdvel de udearbejdende som de
hjemmearbejdende husmgdre oftest lavede mid-
dagsmaden uden anvendelse af konserves eller
dybfrost. Pa grundlag af fire spgrgsmil om tgj-
syning, hjemmebagning, syltning og vask af
senget@j har man i undersggelsen beregnet et
indeks, som viser, at de udearbejdende kvinder
gennemgéende er lidt mindre tilbgjelige til at
sy deres tgj selv, at bage brgd eller kager eller
at sylte, og oftere sender sengetgjet til et va-
skeri. Samtidig finder man dog, at selv blandt
de udearbejdende gifte kvinder bagte mere end
50 pct. brgd eller kager hver uge, mere end
50 pct. havde syltet det foregiende &r og 60
pct. vaskede selv deres sengetgj.

Af vasentlig betydning for kvindens stilling
i familien er den indflydelse hun har pi beslut-
ningsprocessen i familien. Hvem treffer afgg-
relserne i familien, manden eller hustruen, eller
treeffer man dem i fellesskab?

For at belyse dette problem har man i under-
spgelsen stillet fglgende spgrgsméil inden for
tre omrader i familielivet.

P4 det gkonomiske omride:

»Hvem plejer at lagge budget eller bestem-
me, hvad pengene skal bruges til?«

»Hvem har resten af pengene, nir de faste
udgifter er betalt?«

»Hvem bestemmer belgbet i husholdnings-
penge?«

»Hvem traf den endelige afggrelse om kgbet
af radio, fjernsyn eller pladespiller?«

»Hvem traf den endelige afggrelse om kg-
bet af vaskemaskine, kgleskab eller komfur?«

Med hensyn til husholdningen og bgrnepas-
ningen:

»Hvem har mest at sige, nir det gzlder ind-

kegb af mad, kgb af tgj til bgrnene og bgrnenes
opdragelse?«

Med hensyn til ferie og fritid:

»Hvem har mest at sige, nar det geelder ferie-
planer, og hvad der skal ggres om aftenen?«

Langt fra alle kvinder var i stand til at give
et fyldestggrende svar pd disse spgrgsmaél; bl.a.
fordi nogle af spgrgsmélene ikke var relevante
for de pageldende, eller fordi det var vanske-
ligt at bestemme, hvem der traf afggrelsen. Ved
en vurdering af resultaterne skal man desuden
tage i betragtning, at man kun har oplysninger
fra den ene af mgtefxllerne, nemlig hustruerne.

Gennem en sammenvejning af svarene kun-
ne man na frem til fglgende familietyper inden
for de forskellige omrader.

Tabel 1. Fordeling af familietyper pa forskellige

beslutningsomrader.
Beslutningsomréide
Familietype Kono- Husholdoing Feri
Cmike | o8 borne- *| FEIGDE

pct. pct. pct.
Overvejende felles
beslutninger ...... 46 22 84
Hustru dominerer .. 16 75 8
Manden dominerer . 22 0 7
Mand og hustru for-
deler beslutninger li-
geligt .. .......... 2 3 1
Taltpet.......... 100 100 100
Antal familier .... 1821 1710 1419

Sammenligner man nu de udearbejdende
gifte kvinder med de hjemmearbejdende frem-
gar det, at blandt de heltids-udearbejdende er
andelen af familien med fallesbeslutninger
i den for det gkonomiske omrade 54 pct. mod
42 pct. blandt de hjemmearbejdende. Omvendt
forekommer familier, hvor manden domine-
rer i 42 pct. af tilfeeldene blandt de hjemme-
arbejdende mod 24 pct. blandt de heltidsbe-

skeftigede. Denne sammenhang mellem ude-

arbejde og indflydelse pa det gkonomiske om-
rade finder man uanset, om det drejer sig om
gifte kvinder med en hgj eller lav uddan-
nelse, i byerne eller pa landet, i de hgjere eller
lavere samfundslag, og uanset kvindens alder
eller familiens indtaegt.

Selv om der er en klar sammenhang mellem
hustruens deltagelse i erhvervslivet og hendes
indflydelse pa familiens gkonomi, kan man for-
klare denne sammenhzng pa to mader:

A. Det er netop kvinder, som i forvejen alle-
rede har stor indflydelse pa familiens gkonomi,
som sgger udearbejde.

B. Udearbejde styrker hustruens stilling i
familien.

Undersggelsens materiale viser imidlertid, at
der blandt de hjemmearbejdende er lige stor
interesse for at sgge udearbejde blandt de fami-
lier, hvor man traffer -de gkonomiske beslut-
ninger i fellesskab og blandt familier, hvor
manden dominerer pd det gkonomiske omréade.
Det er derfor mere rimeligt at antage den an-
den forklaring, at udearbejde styrker hustru-
ens gkonomiske stilling i familien. Det fremgér
desuden af materialet, at hustruens indflydelse
er stgrre jo stgrre indtegter, hun selv har, og
hvis hendes indtegt udggr en vasentlig del af
familiens indtegt.

Med hensyn til husholdningen og bgrneop-
dragelsen har udearbejde tilsyneladende en an-
den virkning p& familieforholdene. Blandt de
heltidsbeskeftigede forekommer fellesbeslut-
ninger om husholdningsspgrgsmél og bgrneop-
dragelse blandt 28 pct. af familier samenlignet
med 21 pct. blandt de hjemmearbejdende. Der-
imod dominerer hustruen kun i 65 pct. af fami-
lier blandt heltidsbeskaftigede sammenlignet
med 77 pct. blandt de hjemmearbejdende. Til-!
syneladende kan man her spore en vis tendens’
til, at manden bliver mere taget med i beslut-:’
ninger pa dette omrade, nir hustruen er ude-
arbejdende.
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